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PRAWA PACJENTA

Zeby przyblizy¢ Ci prawa pacjenta, przedstawiamy
wybrane najwazniejsze zagadnienia. Jezeli jestes
zainteresowany poszerzeniem swojej wiedzy na ten
temat, znajdziesz ja w ustawie o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkow
publicznych, ustawie o prawach pacjenta i
Rzeczniku Praw Pacjenta lub ustawie o dziatalnosci
leczniczej, a takze na stronach instytucji
nadzorujacych przestrzeganie praw pacjenta.

LECZENIE - ZGODA | ODMOWA

Masz prawo wyrazenia zgody na zaproponowane
leczenie lub zgloszenie sprzeciwu. Mozesz nie
zgodzi¢ si¢ np. na zaproponowany zabieg lub
badanie. Twoja zgoda lub odmowa powinny
zawsze zosta¢ poprzedzone przedstawieniem przez
lekarza wyczerpujacej i obiektywnej informacji na
temat stanu zdrowia oraz proponowanego leczenia,
jego skutkéw, mozliwych powiktan i ewentualnych
konsekwencji jego zaniechania.

DZIECKO U LEKARZA

Dziecko do ukonczenia 16 lat moze korzysta¢ ze
swiadczen tylko za zgoda 1 w obecnosci
przedstawiciela ustawowego (np. rodzica) lub
opiekuna faktycznego. O wszystkich sprawach
zwigzanych z leczeniem dziecka decyduja wtedy
wylacznie przedstawiciele ustawowi (np. rodzice)
lub opiekunowie faktyczni.

Jesli dziecko ukonczyto 16 lat, po otrzymaniu od
lekarza wyczerpujacej i zrozumialej informacji o
swoim stanie zdrowia, ma prawo wyrazi¢ zgode na
przeprowadzenie badania. Dziecko moze si¢
rébwniez nie zgodzi¢ na dane $wiadczenie
zdrowotne lub  zazadal  zaprzestania  jego
udzielania. Musi wtedy wyrazi¢ oddzielng zgode na
wszystkie inne badania i $wiadczenia medyczne.
Zgoda moze by¢ ustna, pisemna albo wyrazona
poprzez takie zachowanie, ktére nie budzi
watpliwosci, co do podjetej decyzji.

Jesli dziecko ma 16 — 18 lat i nie zgadza si¢ na
udzielenie s$wiadczenia zdrowotnego, a jego
przedstawiciel ustawowy (np. rodzic) ma odmienne
zdanie, decyzje podejmuje sad opiekunczy.

KTO MOZE PYTAC O TWOJE ZDROWIE

Jako pacjent masz prawo do uzyskania jasnhej,
zrozumiatej i przystgpnej odpowiedzi na pytania
dotyczace swojego stanu zdrowia i prowadzonego
leczenia. Masz tez prawo decydowaé, komu poza
Toba moga by¢ przekazywane informacje. Osoba
upowazniong moze by¢ kazda bliska Ci osoba. Nie
decyduje o tym ani pokrewiefstwo, ani miejsce
zamieszkania. Warunkiem niezb¢dnym jest Twdj
$wiadomy wybor i zgoda. Jezeli nie mozesz
potwierdzi¢ pisemnie swojej decyzji, np. ze
wzgledu na stan zdrowia, mozesz np. wskaza¢
osobe gestem 1 potwierdzi¢ swdj wybor skinieniem
gltowy albo udzieli¢ odpowiedzi na zadane pytanie.
Wymagana jest wtedy adnotacjia w Twojej

dokumentacji medycznej. Osoba upowazniona ma
takie prawo takze po $mierci pacjenta.

Zakres informacji, ktére masz prawo otrzymac, jest
bardzo szeroki. Masz prawo do pelnej wiedzy o
stanie zdrowia. Masz prawo wiedzie¢ o
rozpoznaniu choroby, jej diagnostyce i leczeniu
oraz o dajacych si¢ przewidzie¢ nastgpstwach
terapii albo skutkach jej zaniechania, o wszelkich
planowanych zabiegach leczniczych i badaniach
oraz o przepisanych lekach, ich dziataniu oraz
mozliwych skutkach ubocznych. Masz prawo zada¢
informacji o wynikach przeprowadzonego leczenia
oraz dalszym rokowaniu. Masz takze prawo
uzyska¢ informacje o osobach np. uczestniczacych
w badaniu lub prowadzacych leczenie.

Masz prawo prosi¢ o wyjasnienia tak dlugo, az
informacja, ktora przekazuja Ci osoby uprawnione
(lekarz, pielggniarka, potozna, rehabilitant), bedzie
przez Ciebie w pelni zrozumiala, a wszystkie
watpliwosci wyjasnione.

Jezeli nie chcesz znaé szczegotdw dotyczacych
swojego stanu zdrowia, masz prawo do rezygnacji z
otrzymywania informacji. Powinienes wtedy
doktadnie  wskaza¢, z ktorych informacji
rezygnujesz.

OBECNOSC INNYCH OSOB

Korzystajac z pomocy medycznej masz prawo
do tego, zeby w czasie udzielania §wiadczenia
przebywata razem z Tobg bliska Ci osoba. Jezeli
wiegc sobie tego zyczysz, w trakcie wizyty i badania
przez lekarza, albo przy drobnych zabiegach moze
towarzyszyé Ci np. cztonek rodziny lub bliski
przyjaciel. Moze si¢ zdarzy¢, ze ze wzgledu
na Twoje  bezpieczenstwo zdrowotne lub
w przypadku prawdopodobienstwa  wystapienia
zagrozenia epidemicznego, lekarz (pielegniarka,
polozna, rehabilitant) odmowig obecno$ci osobie
bliskiej. W kazdym takim przypadku maja
obowigzek odnotowa¢ odmowe ijej powod
w dokumentacji medycznej.

Obecnos¢ innych 0s6b przy udzielaniu §wiadczenia,
np. studentow medycyny, takze wymaga Twojej
swiadomej zgody. Warunkowanie udzielenia
$wiadczenia od udzielenia takiej zgody i jej
wymuszanie jest niezgodne zprawem. Jezeli
pacjent jest maloletni, catkowicie
ubezwlasnowolniony lub niezdolny do $§wiadomego
wyrazenia zgody, wymagana jest zgoda jego
przedstawiciela  ustawowego lub  opiekuna
faktycznego.

Wazne! Jezeli jesteS osoba niestyszaca lub
niedowidzacs, masz prawo do swobodnego
korzystania z wybranej przez siebie formy
komunikowania  si¢.  Placowka lecznicza
(przychodnia, szpital), z pomocy ktérej korzystasz,
ma obowigzek zapewni¢ Ci mozliwos$¢ skorzystania
zpomocy umozliwiajacej pelne zrozumienie
przekazywanych informacji. W celu ufatwienia
porozumiewania  si¢ masz takze  prawo
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do skorzystania z pomocy wybranej przez siebie
osoby przybranej (musi mie¢ skonczone 16 lat).

PRAWA PACJENTA

UWAGI

Kazdy pacjent ma prawo do wlasciwej opieki
zdrowotnej. Jesli w placowce medycznej spotkala
Ci¢ sytuacja, ktora budzi Twoje watpliwosci W
kontekscie przystugujacych Ci praw, mozesz ztozy¢
skarge do Rzecznika Praw Pacjenta. Skarge mozna
zgtosic¢ listownie:

Rzecznik Praw Pacjenta,

ul. Mtynarska 46, 01-171 Warszawa,

e-mail: kancelaria@rpp.gov.pl,

lub telefonicznie: 800 190 590.
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